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Urządzenie posiada tabliczkę

DANE TEcHNlczNE ,..,,

WYM|ARY ZE SŁUPEM

z instrukcją uzytkowania.

PRZEZNACZENIE ]

Do ćwiczeń rekreacyjnych
dla osób dorosłych i dzieci

SPOSÓB CW!CZEŃ
Usiądź wygodnie. Umieść
Zlap rękoma oba uchwyty,
płynnym nuchem, uginając

EFEKT ćwlczeŃ
Wzmacnia mięśnie namion, klatki plersiowej i pleców,:.,

}

na świezym powietnzu
powyzej 14 roku zycia,

nogi na platformach,
Pt"zyciągnij je do siebie

długość: 1280 mm x szerokość: 840 mm x wysokośó: 2O2O mm
wysokośó slupa nad poziom gruntu: 2020 mm
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WAGA UFZĄDZENlA 43 kg (waga ze slupem: 105 kg)

lLosC CW|CZĄCYCH jednocześnie '1 osoba

KoLoHYSryKA active blue (niebieski), energy green (limonka), happy pink (rózowy)

OBClĄZENlE max 155 kg

NORMA BEZPlECZEŃSTWA DlN 7900O:2O12-05

SPOSOB OSADZENlA fundament żelbetowy

GŁĘBOKOSC POSADOW|ENlA 1,2 m

MATEFIAŁY Slup, ze stali konstrukcyjnej o wzmocnione,j wytrzymałości S355J2G3
- q 193,7 x 4,0 mm, Konstrukc,ja nośna ze sfaloŃych rur a 60,3 x 3,2 mm,
!9hwyty ipozostale elementy rurowe z?ur a 31,8 x'3,6 mm, onaz a  ai,s x 3,2 mm.
Siedzjska.i oparcia ze stali nierdzewnej 1.4301XSCrNi18-'1O], Gumowe części
amortyzujące (odbojnikil przy!<rĘcane za pomocą śnuby z gwintem metrycznym.
sruby ze stali nierdzewnej A2. Nakrętki kolpakowe ocynkówane oraz nakrętńi
samo kontrujące zabezpięczone przed odknĘceniem i ńakiadki z tworzywa
sztucznego na te nakrętki. zabezpieczenie antykor"ozyjne poprzez kat'aforezę,
Powłoka _zewnętrzna - farby pt oszkowe poliestiowe. Wszystkie nuchome
połączenia urządzeń wyposazone są w łozyska kryte typu 2HS.

MlEJSCE PFODUKCJl POLSKA

uzytkowania i konserwacjiKONSEHWACJA zgodnie z wanunkami okneślonymi w

Bodys §p, z c.o.
ul, *triotów 174,Q4-a32, Warszawa, t€l.: +48 22 290 68 74, +4B 50717§ 332, e-mail: biuro@bodys,p|;'www.bodyi.pl,
KBS: 0000448974, BEGON: 146516957, NlP: 952-21-22-899
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Do ćwiczeń rekreacyjnych na świezym powietrzu
dla osób doroslych i dzieci powyzej 14 roku zycia.

SPOSÓB CWlCZEŃ
Usiądź wygodnie. Umieść nogi na pla|fonmach,
Zlap rękoma oba uchwyty. Odepchnij je od siebie
zdecydowanym, ale plynnym ruchem, prostując ręce.

EFEKT ćWlCZe Ń :;; 1;,,;1:ii];...,,:1 ,,]j]i,ji:l]ii,,j;J:ijn:ś*.+,.i;; .;;l.aĘ!i.l;

Wzmacnia mięśnie ramion, klatki piersiowej i pleców.
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tNE TEcHNIczNE l, r"ńifi:lj

IYM|ABY ZE SŁUPEM

,ządzenie posiada tabliczkę z instnukcją uzytkowania.
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diugość:'
wysokość
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136O mm x szerokość: 830 mm x wysokość: 2O3O mm
slupa nad poziom gnuntu: 2O2O mń

/AGA UFZĄDZENlA 45 kg (waga ze slupem: 1O7 kg)

.oŚc CW|CZĄCYCH jednocześnie 1 osoba

0LOHYSryKA active blue [niebieskiJ, energy gneen (limonka), happy pink trózowy)
]BClĄZENlE max 155 kg

]oFMA BEZPlECZEŃSTWA DlN 79000:2012-05
]POSOB OSADZENlA fundament zelbetowy

]ŁĘBoKoSC PoSADoWlENlA 1,2 m

/ATEHlAŁY Slup_-ze stali konstrukcyjnej o wzmocnionej wytrzymatości S355J2G3
- a 193,7 x 4,0 mm. Konstiukcja nośna zó sfalońych .u. a so,s i 3,2 mm.
9gt yyĘv ipozostale elementy ruiowe z rur q 31,8 x'3,Ó ń-: *;Ź7 4e,3 i 3,z mm,Siedzjska.i oparcia ze,stali ńierdzewnej 1.4gol rxscrŃiló-ióJ.-curo*" częśói
1T:I!Łr^rLl"_ę 

(odbojniki) przykręcane 1ę pqmqcą śruby z gwinień metrycznym.sruby ze stall nierdzewnej A2, NakręEki kołpakowe ocynkowane oraz naliręt(i
samo kontnujące zabezpi99z9ne przeb odkriceniem i ńattaołi ińorzywa
9ztUcznego na te nakrętki,. Zabezp.ieczenie,.antykorozyjne poprzez kat'aforezę.powloka,zewnętrzna - farby proszkowe poliestńowe. wszysfiii" ńchome
potączenia urządzeń wyposazóne są w łozyska kryte typu 2hŚ, 
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10NsERWACJA zgodnie z warunkami określonymi w instrukcji uzy.tkowania i konserwacji
.1|EJSCE l PFoDUKCJl PoLSKA

TEcHNlczNA uBzĄDzENlA

§trD?5
akbqwnaść . enerqia . radasc
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katalogowy PA OO551

lzEzNAczENlE

Flegulamin silowni zewnętrznei

\NE TEGHNlczNE

YMlAFY dlugość: 560 mm x szerokość: 60,3 mm x wysokość: 201O mm

|AGA UFZĄDZENlA 33 kg

]LOFYSryKA active blue (niebieskiJ, energy green (limonkal, happy pink [rózowy)

)osoB OSADZENlA flrdament zelbetowy

t_ĘBoKoŚc PoSADoWlENlA 1,2 m

ATEFlAŁY -,:-::r-ł:_= n:sna ze stalowych nun galwanizowanych, o pnzeknoju
' ' _ -r,, o grubosci ści'anki mint mm. Konstiukcja'dwusur'onna,
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;rrieszczenie Ereści z dwóch stnon, o 1rvypelnieniu z blachy
_:_.-._ 

",=^= 
:,,,,.,n n e mniej niż 17O cm x 40 cm. Sruby ze stali

- -- ::= .,, ^ 1 -2.'Zaóezpleczenie antykor.ozyjne popnze z ńataforezę.
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:= ",,, =:-z.a - f anby pnoszkowe poliestrowe.

]NSEBWACJA _::]-: ] .,,=-,^.3Tl okreslonymi w instrukcji uzytkowania ikonserwacji

||EJSCE PHODUKCJl

IRTA TEcHNlczNA uPzĄDzENlA

hbIica §fitr?5
akĄwnaść - enerąia . radostr
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