
katalogowy PA o,0,467

PRZEZNACZENIE
Do cwiczeń rekreacyjnych na świezym powietnzu
dla osób dorosiych i dzieci powyzej 1 4 roku zycia.

SPOSÓB CWICZEŃ
Złap rękoma za uchwyt, Umieśc nogi na
platfonmach. Wyprostuj plecy i wykonu1
napnzernienne ruchy nogami w przód l tyl"

EFEKT CWIGZEŃ
Wzmacnia mięśnle nóg, ramion i tułowia.
Korzystnie wptywa na układ krążeniowo-oddechowy,
Poprawia koordynację ruchową.

ądzenie posiada tabliczkę z

TEGHNlczNE

AHY ZE SŁUPEM

AGA URZĄDZENlA

SC CW|CZĄCYCH

LoFYSryKA

BClĄZENlE

NOHMA BEZPlECZENSTWA DlN 79000:2012-05

instrukcją uzytkowania.

długośó: ']230 mm x szerokośc: 660 mm x wysokość: 1680 mm
wysokość słupa nad poziom gruntu: 152O mm

62 kg (waga ze slupem: 112kg)
jednocześnie 1 osoba

active blue (niebieskii, energy green (limonka), happy pink (różowy)

max 155 kg

SPOSOB OSADZENlA fundament żelbetowy

bręsorosc posADowlENIA 1,2 m

,,łATEI]lAŁY
Słup ze stali konstnukcyjnej o wzmocnionej wytrzymałości S355J2G3
- a 193,7 x 4,0 mm, Konstnukcla nośna ze stalowych rur a 60,3 x 3,2 mm,
Uchwyty ipozostaie elementy Tu1.owe zrur a 31,8 x 3,6 mm, onaz
o 4B,3 x 3,2 mm, Gumowe części amortyzujące (odbojniki) przykręcane
za pomocą śt"uby z gwintem metrycznym. Sr"uby ze stali nier"dzewnej A2.
Nakrętki kołpakowe ocynkowane onaz nakr^ętki samo kontrujące zabezpieczane
pnzed odkr"ęceniem i nekiadki z tworzywa sztucznego na te nakr^ętki.
Zabezpieczen ie a ntyko no z,,/ )"e papruez kat af o nezę. Powlo ka zewn ętrzna
- farby proszkowe pol estnowe, Wszystkie ruchome połączenia urządzeń
wyposazone są w lozyska knyte typu 2BS.

KONSEBWACJA zgodnie z wanunkami okneslonymi w instnukcji uzytkowania ikonserwacji

l,/lEJSCE PFoDUKCJl PoLSKA

la rcia rz

lody§ §p.:z c.o.
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ioślarz
katalogowy PA OO438

PBZEZNACZENIE
Do cwiczeń rekreacyjnych na świezym powietr-zu
dla osób doroslych i dzieci powyżej 1 4 roku zycia.

SPOSÓB CWlCZEŃ
Usiądz na siedzisko, złap rękoma za uchwyt, umiesć
nogi na platfonmach. Wyprostuj ciato jednocześnie
pt,zyciągaląc do siebie uchwyty. Wróc do pozycli
wyjściowe1.

EFEKT CWlCZEŃ
Wzmacnia i buduje mięśnie górne i dolne kończyn,
klatki pier"siowej i brzucha. Uelastycznia odcinek
lędzwiowy kręgosiupa.

dzenie posiada tabliczkę z instr-ukcją uzytkowania.

TEcHN!czNE

|AHY ZE SŁUPEM diugość: 1520 mm
wysokość slupa nad

x szerokość: 53O mm
poziom gruntu: 1 520

,:-,j , - ]=1

x wysokość: 1520 mm
mm

|/AGA UHZĄDZENlA 50 kg (waga ze slupem: 1O0 kg)

*oSC CWICZĄCYCH jednocześnie 1 osoba
(oLoBYsryKA active blue (niebieski], energy green (limonka), happy pink tnózowy)

]tsC|ĄZENlE max 155 kg

l3HNlA BEZPlECZEŃSTWA DlN 79000:2C12-05

::PSOB OSADZEN|A fundament zelbetowy

,._ĘBoKOSC POSADo

,,ĄTEBlAŁY Słup_ ze stali.konstnukcyjnej o wzmocnionej wytrzymałości S355J2G3
-q 193,7 x 4,0 mm, Konstrukcja nośna zó sfaloŃych nur a 60,3 x 3,2 mm.
lghwyty ipozostale elementy ruiowe zrur 6 31,8 x 3,6 mm, onaz q 48:,g x 3,2 mm
Siedzjska.i oparcia ze stali nierdzewnej 1,4301 XSCrNi18-1o], Gumowe części
gmortyzujące todbojnikiJ przy,lręcańe Za pomocą śruby z gwintem metnycznym.
Sruby.ze stali nierdzewnej A2. Nakrętki kolpakowe ocynkówane oraz nakr-ęt(i
samo kontnujące zabezpi99z_one przed odkręceniem i ńakładki z tworzywa
sztucznego na te naknętki. zabezpieczenie antykorozyjne popvez kafafonezę.
Powloka zewnęt_rzna - far.by proszkowe poliestiowe. Wszystkie nuchome
połączenia urządzeń wyposazone są w łozyska kryte typu 2FS.

,]NSEFWACJA zgodnie z warunkami okresIonymi w ]nstnukcji uzytkowania i konser"wacli
,EJSCE PRODUKCJl PoLSKA

j ,.*

dys §p. z o.o.
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dciągaGz
katalogowy PA OO431

E TECHN|CZNE

|AHY ZE SŁUPEM

PRZEZNACZENlE
Do cwiczeń nekneacyjnych na świezym powietrzu
dla osób doroslych i dzieci powyzej 1 4 r.oku zycia.

sPosóB ćwlczeŃ
Usiądź wygodnie. Umieśc nogi na platformach.
Ziap rękoma oba uchwyty. Przyciągnij je do siebie
plynnym ruchem, uginając ręce.

EFEKT ćwlczeŃ
Wzmacnia mięśnie ramion, klatki piersiowej i pleców

ądzenie posiada tabliczkę z instrukcją użytkowania.

długość: 1 280
wysokośó słupa

mm x szenokośc: 840 mm
nad poziom gr-untu: 2020

x wysokość: 2O?0 mm
mm

iiAGA UFZĄDZENlA 43 kg (waga ze slupem: 105 kg)

_oSC CW|CZĄCYCH jednocześnie 'l osoba

<oLoFYsryKA active blue [niebieski], enengy gr-een (limonkal, happy pink (rózowY)

]3ClĄZENlE max 155 kg

,:oFMA BEZPlECZEŃSTWA DlN 79O00:2O12-05

:=CISOB OSADZENlA fundament zelbetowy

"-ĘBOKOSC 
POSADOWiENlA 1,2 m

,,ĄTEF]lAŁY Slup_ _ze stali konstnu kc,,. " e; : vlzmocn ionej wytrzymałości S355J2G3
-a 193,7 x 4,0 mm, Kons:rukcla nosna ze sfalońych rur a o0,e x 3,2 mm.
lpl,lyytv i pozostale elen^ert!, nu|^owe z ru? @ 31,8 x 3,6 -^j, oruŻ q ae,s x g,z m..
Siedziska.i opa_rcia ze stal n:rdzewnej 1,4301 XSćrNi'18-1Oj.bumowe części
1mgrtvzuięce todbojn ł'-:-z.,;.ę]6r9 z,a pomocą st-uby z gwintem metnycznym.
5l"uby ze stali niendze ,,,,ne l A2, Nakr,ętki kotpakowe ocynkowane oraz nakręt(i
samo kontnujące zebezc .cz:^e orzac odknęceniem i ńakladki z tworzywa
sztucznego na te nek.ę:'< Zaaezpieczenie antykorozyjne poprzez kat'afor"ezę.
Powloka zewnętnzna - '-"c, c.csz<ovve poliestńowe. Wszystkie nuchome
polączenia unządzeń 

^ 
)c:=ćz).= se, ,i lozyska kr"yte typu 2BS.

:]NSEBWACJA zgodnie z wanunkam .i,== :,,.l- ,^J nstnukcli uzytkowania i konserwacji
,EJSCE PFODUKCJl PoLSKA
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katalogowy PA OO55'I

RZEZNACZENlE

Fegulamin silowni zewnętrznej

ANE TECHNICZNE

\YMlAHY długość: 560 mm x szerokość: 60,3 mm x wysokośó: 2010 mm

,/AGA URZĄDZENlA 33 kg

if LOFYSryKA active blue (niebieskiJ, energy gneen (limonka), happy plnk (nózowy)

]=osoB OSADZENlA fundament zelbetowy

,,-Ę3OKOSC POSADOWIENlA 1,2 m

.,ĄTEFlAŁY Konstr"ukcja nośna ze sta|owych run galwanizowanych, o pnzekroju
min. 'l '1 0 mm. o grubosci ścianki min 3 mm, Konstnukcja dwustronna,
umozliwiająca umieszczenie treści z dwóch stnOn, o yruypeinieniu z blachy
ocynkowanej o wym, nie mniej niz 17O cm x 40 cm. Sruby ze stali
n endzewnej A2, Zabezpieczenie antykorozyjne poprzez katafonezę.
Powloka zewnętnzna - fanby proszkpwe poliestrowe.

i]\sEFWACJA zgodnie z warunkami okneślonymi w instrukcji uzytkowania i konserwacji

,,EJSCE PFODUKCJ PoLSKA

lablica

odys §p. z o.o.
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