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Celestynéw 28.03.2019

INWESTOR :

GMINA CELESTYNOW
ul. Regucka 3
05-430 Celestynow

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze niniejszy PROJEKT BUDOWLANY ,PRZEBUDOWA BUDYNKU SZKOLY
PODSTWOWEJ POLEGAJACA NA PRZEBUDOWIE POMIESZCZENIA KUCHNI ORAZ STOLOWKI
" Zzlokalizowanej w Celestynéw ul. Wrzosowa 42 dz. nrew. 513/3 zostat sporzadzony zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

PROJEKTOWAL :

Mgr inz. Jarostaw Olszewski

upr.bud.do proj. i kier.robotami
budowlanymi bez ograniczen w specjal. konstr.- budowlanej

Wa-1167/94
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URZAD WOJEWODZKI Warszawa, dnia 30 grudnia 1994 r.
w Warszawie
Wydziat Nadzoru Urbanistycznego
1 Budowlanego

Nr ewidencyjny Wa-1167/94

STWIERDZENIE POSIADANIA PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO

do petnienia samodzielnej funkcji technicznej w budownictwie

Na podstawie art. 18 ust. 5 i art. 57 ust. 3 ustawy z dnia 24 pazdziernika 1974 r. - Pra-
wo budowlane (Dz.U.Nr 38, poz. 229) oraz § 2 ust. 1 pkt 1, § Sust. 1 pkt 1, § 6 ust. 2, § 7, §
13 ust. 1 pkt 2 rozp. Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20.11.1975
r. w sprawie samodzielnych funkeji technicznych w budownictwie (Dz. U.Nr 8, poz. 46 z pézn.
zZmianami)

STWIERDZAM

ze Pan JAROSLAW JAN OLSZEWSKI s.Jbzefa
magister inZynier budownictwa

urodzony dnia 23 grudnia 1959 r. Goldap, posiada przygotowanie zawodowe do pelnienia sa-
modzielnej funkcji technicznej projektanta oraz kierownika budowy i robot w specjalnosci

konstrukcyjno - budowlanej

1/ do sporzadzania projektéw w zakresie rozwigzan konstrukcyjno - budowlanych budynkow
iinnych budowli, z wylaczeniem linii, wezlow i stacji kolejowych, drég oraz nawierzchni lo-
tniskowych, mostéw, budowli hydrotechnicznych i melioracji wodnych,

2/ do sporzadzania projektéw w zakresie rozwigzan architektonicznych budynkéw inwentar-
skich i gospodarczych, adaptacji projektow powtarzalnych innych budynkéw oraz sporza-
dzania plandéw zagospodarowania dziatki zwigzanych z realizacja tych budynkéw,

3/ do kierowania, nadzorowania i kontrolowania technicznego budowy i robdt, kierowania
i kontrolowania wytwarzania konstrukcyjnych elementéw budowlanych oraz do kontrolo-
wania stanu technicznego budynkéw i innych budowli, z wylaczeniem linii, weztéw i stacji
kolejowych, drég oraz nawierzchni lotniskowych, mostéw, budowli hydrotechnicznych
i wodno - melioracyjnych.

Urzedu Wejemoazkiego w Warszafuie

—
AT
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BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-WCX-Q61-CLC *

Pan JAROSEAW JAN OLSZEWSKI o numerze ewidencyjnym MAZ/BQ/3780/01

adres zamieszkania MOKRA 16, 05-430 CELESTYNOW

jest czfonkiem Mazowieckiej Okregowej lzby InZzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2019-01-01 do 2019-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2018-11-22 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckie] Okregowe] Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym [Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu s3
rownowaine pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzoenym podpisami wiasnorecznymi.)
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| OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO

A/ DANE OGOLNE :

1. INWESTYCJA :

PRZEBUDOWA BUDYNKU SZKOLY PODSTWOWEJ POLEGAJACA NA PRZEBUDOWIE
POMIESZCZENIA KUCHNI ORAZ STOLOWKI

2. ADRES :
05-430 Celestyndw ul. Wrzosowa 42 dz. nrew. 513/3

3. PRZEDMIOT | ZKRES OPRACOWANIA :

Przedmiotem opracowania jest projekt rob6t budowlanych przebudowy pomieszczenia kuchni
oraz stotowki szkolnej , oraz zmiane aranzacji pomieszczenia kuchni .

4. INWESTOR

GMINA CELESTYNOW
ul. Regucka 3
05-430 Celestynéw

5. PODSTAWA OPRACOWANIA :

Zlecenie Inwestora na niniejsze opracowanie

uzgodnienia z uzytkownikiem obiektu

wizja na obiekcie z pomiarami elementdw konstrukcyjno - budowlanych

ogledziny catego budynku , jego stanu

ocena techniczna

Dz.U. 03.207.2016 USTAWA z dnia 7 lipca 1994 r., Prawo budowlane (tekst jednolity).

Dz.U. 02.147.1229 USTAWA z dnia 24 sierpnia 1991 r., o ochronie przeciwpozarowe;.

Dz.U. 00.80.904 USTAWA z dnia 4 lutego 1994 r., o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity).

Dz.U. 02.75.690 ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002 r., w sprawie

warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

e DzU.03.121.1138 ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 16
czerwca 2003 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terendw.

e Dz.U.03.169.1650 ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrzesnia

1997 r., w sprawie ogoinych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

6. DANE TECHNICZNE ELEMENTU
STAN ISTNIEJACY
pow. uzytkowa pomieszczenia kuchni 48.85 m2
STAN PROJEKTOWANY
pow. uzytkowa pomieszczenia kuchni 64.69 m2
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B/ OPIS SZCZEGOLOWY

1. PRZEDMIOT | CEL OPRACOWANIA :

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa budynku szkoty podstawowej w zakresie
istniejgcej kuchni oraz stotéwki uczniowskiej . Ze wzgledu na ograniczenie pomieszczenia
kuchni , brak potrzebnych pomieszczen do prawidtowego funkcjonowania zaprojektowano
wydzielenie dodatkowego pomieszczenia z czesci stotdwki jako pomieszczenie magazynowe .
Celem inwestycji jest poprawa komfortu , standardu oraz funkcjonalno$ci kuchni .

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO - EKSPERTYZA TECHNICZNA

Istniejacy budynek szkoty podstawowej wykonany w technologii tradycyjnej jako murowany z
elementami zelbetowymi w postaci filarkdw oraz ze stropami zelbetowymi . Budynek w ostatnich
latach poddany termomodernizacji poprzez docieplenie $cian zewnetrznych, stropodachu , wymiane
stolarki okiennej i drzwiowej.

Na podstawie przeprowadzonych ogledzin catego budynku, oraz analizie stanu technicznego
mozna stwierdzi¢ , iz budynek znajduje sie w dobrym stanie technicznym , jest pod statg kontrolg
techniczng . W szczegdInosci poddano ocenie elementy ulegajace zmianie tj. istniejace w obrebie
projektowanej przebudowy .

Stan budynku i jego elementéw pozwala na wykonanie projektowanych prac adaptacyjnych i
nie budzi zastrzezen .

3. OPIS ELEMENTOW | ROBOT PROJEKTOWANYCH

3.1 OPIS FUNKCJONALNY PROJEKTOWANEJ ADAPTACJI - TECHNOLOGIA :

Po uzgodnieniu z administratorem budynku - Dyrektorem Szkoty zdecydowano sie na
wykonanie wydzielenie dodatkowego pomieszczenia z pomieszczenia stotdwki , oraz potaczenie go
funkcjonalnie z pomieszczeniem kuchni .

Aktualnie w istniejgcej kuchni brakuje pomieszczenia magazynowego na produkty suche
oraz pomieszczenia na lodowki

W celu wydzielenia dodatkowego pomieszczenia projektuje sie wykonanie $Scianki dziatowe;
na koncu pomieszczenia stotdwki w jej poprzek na catg szeroko$¢ pomieszczenia . Od strony kuchni
projektuje sie wykonanie otworu w Scianie srodkowej budynku w celu potaczenia pomieszczenia
kuchni z pomieszczeniem wydzielonym ze stotowki .

W ramach prac adaptacyjnych projektuje sie¢ wyburzenie Scianki dziatowej zmywalni w celu
montazu szafy przelotowej dla magazynowania naczyn umytych .

W ramach rozwigzan technologicznych projektuje sie dodatkowe blaty robocze , regaty na produkty
suche , usytuowanie lodéwek w oddzielnym pomieszczeniu .

Nie planuje si¢ zwiekszenia zatrudnienia , oraz zmiane usytuowania istniejacego
podstawowego wyposazenia kuchni . Funkcja poszczegoinych pomieszczen nie ulega zmianie .
Wprowadza sie dodatkowe wyposazenie w postaci blatow roboczych z szafkami zamykanym na
wyposazenie , montaz szafy przelotowej migedzy zmywalnig i kuchnig , montaz regatu z ociekaczem
na garnki . Zaprojektowano dodatkowe pomieszczenie w postaci magazynu produktow , w ktorym
zostang usytuowane lodowki , oraz regaty na produkty suche .
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Po wykonaniu przebudowy kuchnia sktadac sie bedzie z pomieszczen :

Nr.pom | Nazwa Pow. m2
01 STOLOWKA 66,19
RAZEM STOLOWKA 66,19
02 ZMYWALNIA 2,67
03 KUCHNIA 30.40
04 OBIERALNIA 7.01
05 WC PERSONELU 0.92
06 KORYTARZ 4,59
07 SCHOWEK 1.63
08 MAGAZYN WARZYW 1.63
09 MAGAZYN PRODUKTOW 15.84
RAZEM KUCHNIA 64,69

3.2 OPIS PRAC BUDOWLANO - KONSTRUKCYJNYCH

W ramach projektowanych prac budowlano konstrukcyjnych przewidziano wykonanie :

1/ wykonanie otworu przejscia w $cianie wewnetrznej szeroko$ci 105 cm z zastosowaniem belek
stalowych ][ 180 wkutych Sciane gr. 30 cm. Wstawienie drzwi wewnetrznych al. szerokosci 90 cm w
czesci przeszklonych

2/ wykonanie Scianki dziatowej wydzielajacej pomieszczenie magazynowe z pomieszczenia stotowki .
Scianka zostanie wykonana w technologii suchej zabudowy z profili stalowych , obudowana z dwéch
stron plyta g-k wodoodporng .Sciana zostanie wygtuszona wetng mineralng gr. 12 cm Nalezy
zastosowa¢ okreslony system zabudowy z uzyciem kompletu elementéw  przewidzianych w
systemie . Proponuje sie zastosowanie systemu , KNAUF ,, , NIDA” " FERMACEL” Ilub podobne
Szkielet zostanie wykonany w postaci stupkow mocowanych do podtogi i sufitu  poprzez profile
przyécienne . Nalezy zastosowaé profile CW100 ( grubo$é $cianki dziatowej 100 mm) . Sciane
nalezy obudowaé plyta gk gr. min12 mm .Scianke nalezy wykonczyé poprzez gipsowanie stykow
ze wzmocnieniem ta$mami systemowymi , oraz pomalowa¢ w kolorze $cian pomieszczenia

Do wysokosci 2,0 m nalezy wykona¢ malowanie farbg wododporng - zmywalng .

3/ Wyburzenie $cianki dziatowej bocznej zmywalni w celu montazu szafy przelotowej , przesuniecie
otworu drzwiowego - wejscia do zmywalni . Montaz drzwi przesuwnych ptytowych do zmywalni o
wymiarach 80 x 200 cm . W celu montazu drzwi przesuwnych projektuje sie rame stalowg z RK 100 ,
ktéra zostanie zamocowana do posadki oraz sufitu . Na ramie zostanie zamontowany mechanizm do
drzwi przesuwnych .

4/ Wykonanie rob6t elektrycznych polegajacych na podigczeniu dwoch lamp  sufitowych |, z ich

wymiang na lampy IP44 w projektowanym magazynie , montaz wytacznika przy wejsciu do magazynu
. Montaz 10 gniazd wtykowych w pomieszczeniu magazynowym do zasilenia lodowek .
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5/ Wykonanie prac malarskich , oraz naprawczych tynkéw w catym pomieszczeniu kuchni facznie
Z nowym pomieszczeniem .
6/ montaz dodatkowego wyposazenia kuchni w/g wykazy uzytkownika

3.3 OPIS TECHNOLOGII PRAC BUDOWLANYCH :
OTWOR W SCIANIE

Zaprojektowano otwor o szerokosci 105 m 0 wysokosci max 210 m . Na podstawie
dokonanych ogledzin  stwierdzono ,iz jest to Sciana jednowarstwowa murowana gr. ok. 30 cm
. Sciana jest obcigzona stropem nad parterem , oraz $ciana pietra

W projektowanym otworze zaplanowano nadproze — podcigg stalowy ztozony z ][ 180 wkuty
w grubos¢ Sciany  skrecony Srubami , oraz  zaklinowany w sposob ciggty .

W celu wykonania  otworu  w pierwszej kolejnoSci nalezy  wykonaé¢  stemplowanie
zabezpieczajace istniejacego stropu z obu stron Sciany . Stemplowanie wykona¢ z uzyciem stempli
teleskopowych w odlegtosci ok. 90 cm od $ciany przewidzianej do wykucia . Wykona¢ bruzdy pod
projektowane nadproze W celu zatozenia belek stalowych wykona¢ podlewki betonowe z betonu
droboziarnistego klasy B20 w miejscu podparcia belki stalowej

Nastepnie wku¢ belki projektowanego nadproza z dwoch stron Sciany |, zakotwi¢ jg oraz
zaklinowac - we wstepnym klinowaniu nalezy uzy¢ klinow stalowych a nastepnie zaklinowa¢ zaprawg
cementowg marki M8 o konsystenciji wilgotnej silnie ja ubijajac .

W nastepnej kolejno$ci po zwigzaniu betonu  wycig¢ otwor w Scianie z zastosowaniem pit
do betonu i usungé fragmenty muru . Obie belki skreci¢ srubami M12 kl.5.8 , wypetni¢
wgtebienia [ cegty dziurawka, osiatkowac siatkg tynkarska i otynkowac tynkiem cem.- wapiennym .

SCIANA DZIALOWA WYDZIELAJACA POMIESZCZENIE MAGAZYNOWE

Scianka zostanie wykonana w technologii suchej zabudowy z profili stalowych , obudowana z dwéch
stron plyta g-k wodoodporng .Sciana zostanie wygtuszona welng mineralng gr. 12 cm Nalezy
zastosowa¢ okreslony system zabudowy z uzyciem kompletu elementow  przewidzianych w
systemie . Proponuje sie zastosowanie systemu , KNAUF ,, , NIDA” " FERMACEL" lub podobne
Szkielet zostanie wykonany w postaci stupkéw mocowanych do podtogi i sufitu  poprzez profile
przyscienne . Nalezy zastosowaé profile CW100 ( grubod¢ $cianki dziatowej 100 mm) . Sciane
nalezy obudowaé ptyta gk gr. min12 mm .Scianke nalezy wykoficzyé poprzez gipsowanie stykow
ze wzmocnieniem tasmami systemowymi , oraz pomalowa¢ w kolorze scian pomieszczenia . Do
wysokosci 2,0 m  nalezy wykona¢ malowanie farbg wododporng - zmywalng .
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4.0 OBLICZENIA STATYCZNE  ELEMENTOW KONSTRUKCYJINYCH :
NADPROZE W SCIANIE ISTNIEJACEJ
Obcigzenia :

Ciezar wiasny stropu :

warstwy wykonczeniowe 0.4x 1.3= 0.52

Strop zelbetowy - ptyta gr 20 cm 0.2x25x1.1 = 5.5

Tyn cem-wapienny. 0.015x19x1.3= 0.37

Razem 6,39 kN/m2

obcigzenie $ciankami dziatowymi 0.75x1.2= 0.90 kN/m2

obcigzenie uzytkowe 2,0 x 1.4 =2.8 kN/m2

RAZEM 10,09 kN/m2
Obcigzenie stropem szer. 2.90 m

10,09X2,9=29,26 kN/m
obcigzenie $ciana pietra 0.30 x 19 x 3,0 x1.2 = 6,84 kN/m
29,26+ 6,84 =36,10 kN/m przyjeto obcigzenie 37,0 kN/m
Schemat statyczny :

Q= 37,0 kN/m

L v ! |

A A
|

150

Przyjeto nadproge wpostaci 2] [ 180 skrecone Srubami 412 co 30 cm , oparcie belek z
kazdej strony 25 cm .. Stal S235 , $ruby M12-4.8-B

OBLICZENIA W/G ROBOT

Belki osadzi¢ przed wykonaniem otworéw klinujac je klinami stalowymi oraz wypetniajac
spoiny zaprawg cementowg marki 8MPa o konsystencji wilgotnej silnie ubijajac .

Po zamontowaniu dwustronnie belek nalezy je skreci¢ Srubami M12 .

Po zamontowaniu nadproza mozna przystapi¢ do wykonania otworu . Otwor nalezy
wykonywa¢ z uzyciem pit do cigcia betonu, orazstali nie nalezy uzywa¢ miotow
pneumatycznych .

KONIEC OPISU

OPACOWAL MGR INZ. JAROSLAW OLSZEWSKI




OBLICZENIA KONSTRUKCJI STALOWYCH NADPROZE W

SCIANIE ISTNIEJACE]

NORMA: PN-90/B-03200
TYP ANALIZY: Weryfikacja pretow

GRUPA:
PRET: 1 BELKA NOSNA PUNKT: 2

WSPOLRZEDNA: x=050L=0.75m

OBCIAZENIA:
Decydujqcy przypadek obcigzenia: 3 SGN /1/ 1*1.10 + 10*1.10

MATERIAL: STAL
fd = 215.00 MPa E = 205000.00 MPa

4

L
ATk

h=18.0 cm

b=29.0 cm Ay=30.800 cm2 Az=28.800 cm2
tw=0.8 cm ly=2700.000 cm4 12=5197.238 cm4
tf=1.1 cm Wely=300.000 cm3 Welz=358.430 cm3

PARAMETRY PRZEKROJU: 2C 180

Ax=56.000 cm2
1X=19.940 cm4

SILY WEWNETRZNE | NOSNOSCI:
My = 28.91 KN*m
Mry = 64.50 kN*m
Mry_v = 64.50 kN*m
KLASA PRZEKROJU =1

X PARAMETRY ZWICHRZENIOWE:

PARAMETRY WYBOCZENIOWE:

X wzgledem osi Y: wzgledem osi Z:

FORMULY WERYFIKACYJNE:
My/(fiL*Mry) = 28.91/(1.00%64.50) = 0.45 < 1.00 (52)

PRZEMIESZCZENIA GRANICZNE

=

Ugiecia

uy =0.0cm < uy max = L/250.00 = 0.6 cm Zweryfikowano

Decydujgcy przypadek obcigienia: 1 STAL

uz=0.1cm < uz max = L/250.00 = 0.6 cm Zweryfikowano

Decydujgcy przypadek obcigienia: 1 STAL

F_ Przemieszczenia Nie analizowano

Profil poprawny 11!
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Faza: projekt budowlany
Obiekt- AKRES ROBOT : ,PRZEBUDOWA BUDYNKU SZKOLY PODSTWOWEJ
POLEGAJACA NA PRZEBUDOWIE POMIESZCZENIA KUCHNI ORAZ STOLOWKI
"SZKOLA PODSTAWOWA W CELESTYNOWIE "
Inwestor: GMINA CELESTYNOW ul. Regucka 3 05-430 Celestynow
Data: 03.2019

1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych
obiektow:
W ramach realizacji przedmiotowego zamierzenia przewiduje sie wykonanie nastepujacych robot:
W zakresie prac rozbiorkowych :
e Scianki dziatowej zmywalni ,
W zakresie nowych elementéw  budynku :
o Wykonanie otworu drzwiowego ,
. 2.0 Wykaz istniejacych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacji lub rozbiérce

Na nieruchomosci zlokalizowany jest budynek szkolny

3.Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Na terenie przeznaczonym pod inwestycje nie wystepujg elementy zagospodarowania mogace stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.
Inwestycja realizowana bedzie poprzez zatrudnienie wykwalifikowanych rzemiesinikow pod nadzorem
uprawnionego kierownika budowy. Kierownik budowy odpowiedzialny bedzie za wykonanie robét zgodnie ze
sztukg budowlang, przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikéw.
Zagrozenia zwigzane z realizacjg zamierzenia budowlanego mogg wystapi¢ w trakcie nastepujacych
prac:
ROBOTY BUDOWLANO - MONTAZOWE

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych:

- upadek pracownika z wysokoSci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéw
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzacych na ptyty balkonowe);

Przebywanie osob na gérnych ptaszczyznach $Scian, belek, stupdw oraz na dwéch nizszych kondygnacjach,
znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacjg na ktorej prowadzone sg roboty montazowe,  jest
zabronione.

Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty rownomierne
o$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osob. Osoby przebywajace na stanowiskach pracy.

Miejsca znajdujgce  sie na wysokosci co najmniej 1.0 m od poziomu podiogi lub ziemi, powinny by¢
zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w
celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach. w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.
ROBOTY WYKONCZENIOWE

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt wykoriczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania, brak
stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci przy wykonywaniu robot zwigzanych z montazem
lub demontazem rusztowania),
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- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego przy
miejscu przebudowy

Roboty wykoriczeniowe mogq by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestow roboczych oraz rusztowarn
posiadajacych stosowne dopuszczenie.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow
roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan
obowigzane sg do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem i
demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna. Rusztowania i ruchome podesty
robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbior rusztowania dokonuje sie wpisem do
dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne
jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.

5.0 Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robé6t budowlanych ,
stosownie do rodzaju zagrozenia .

Roboty oznakowa¢ i prowadzi¢ zgodnie przepisami BHP. W szczegdlnosci nalezy zabezpieczy¢ caly
plac budowy w sposéb widoczny , wykona¢ wygrodzenie uniemoZliwiajace wejscie osobom postronnym na
teren budowy .

Na terenie nieruchomosci wydzieli¢ miejsce do gromadzenia materiatbw , miejsca przygotowania
elementéw do montazu , oraz miejsce socjalne dla pracownikéw

6.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegolnie niebezpiecznych.
Pracownicy budowy winni by¢ przeszkoleni pod wzgledem BHP z uwzglednieniem specyfiki robot
ogdlnobudowlanych , w oparciu o obowigzujace przepisy:
Szkolenia w dziedzinie bezpieczerstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sig jako:

- -szkolenie wstepne, - szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajoéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje  ono zapoznanie pracownikéw z  podstawowymi przepisami bhp zawartymi
w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé pracownikéw z
zagrozeniami wystepujacymi na okre$lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢é zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracq
na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego 0goinego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byC potwierdzony przez pracownika na pi$mie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 —
miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byé
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepujg szczegoine zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

7.0 Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw , wyrobéw ,
substancji oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy .

Nie przewiduje sie materiatdw niebezpiecznych na terenie planowanych prac budowlanych
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8.Wskazanie srodkow  technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczennistwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegllnego zagrozenia zdrowia w ich sasiedztwie, sasiedztwie tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Miejsca sktadowania materiatow nalezy lokalizowa¢ w sposob zapewniajacy swobodny dostep i
nie utrudniajgcy komunikacji. Sktadowanie materiatow powinno by¢ zgodne z wymaganiami
producenta.

Przed rozpoczeciem inwestycji na drzwiach do lokalu usytuowana zostanie tablica informacyjna
ze wskazaniem numerow kontaktowych do: pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji, strazy
miejskiej, kierownika budowy.

W obrebie istniejacego lokalu bedzie znajdowaé si¢ w miejscu dostepnym dla wszystkich
pracownikow apteczka z zestawem Srodkow opatrunkowych i podstawowych lekow.

9.0 Wskazanie miejsca przechowywania  dokumentacji budowy oraz dokumentow
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych .

Wszystkie dokumenty zwigzane z budowa oraz posiadanym sprzetem a budowie bedg przechowywane w
pomieszczeniu kierownika budowy w szafie zamykanej na klucz , dostepny  tylko przez kierownika oraz
osoby personalnie wyznaczone przez niego . Dokumenty nalezy tak zabezpieczy¢ azeby w razie pozaru lub
innej katastrofy nie ulegty zniszczeniu lub przypadkowemu zniszczeniu w wyniku prowadzonych prac na
budowie .

10.Wytyczne do wykonywania robo6t budowlanych.
Do czasu zakoriczenia robdt nalezy zachowa¢ wszelkie Srodki uniemozliwiajace jakiekolwiek
niebezpieczenstwo 0sdb znajdujacych sie w lokalu.

11.0g6lIne wytyczne BHP

— Wiasciwie, zgodne z obowigzujacymi przepisami bhp zabezpieczy¢ miejsca niebezpieczne
wilasciwg organizacje placu budowy zapewniajgca bezpieczenstwo i sprawng komunikacje
umozliwiajaca szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

— umieszczenie na tablicy budowy telefonéw alarmowych strazy pozarnej, pogotowia
ratunkowego i policji.

12.0kreslenie obszaru oddziatywania obiektu.
Obszar oddziatywania obiektu ogranicza sie do terenu prowadzenia rob6t budowlanych.

KONIEC OPISU

OPACOWAL MGR INZ. JAROSLAW OLSZEWSKI
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WYKAZ PRAC BUDOWLANYCH W ZAKRESIE PRZEBUDOWY | MODERNIZACJI
KUCHNI | STOLOWKI W SZKOLE PODSTAWOWEJ W CELESTYNOWIE
Celestynow ul. Wrzosowa 42

Lp. | Zakres robét budowlanych OPIS PRAC

1 Wykucie otworu w Scianie srodkowej , Otwér szerokosci 100 cm w $cianie gr. 30 cm
wykonanie obrébek , wstawienie drzwi Nadproze | [180 dt. 1.50 m szt. 2 . Drzwi
wewnetrznych szer.90 cm x 210 cm .Otwor Aluminiowe przeszklone w czesci gornej .
szerokosci 100 cm w $cianie gr. 30 cm Obrobienie otworu tynkiem ( szpachlowanie )
Nadproze ] [ 180 dt. 1.50 m szt. 2 waga
66kg . Drzwi Aluminiowe przeszklone w
czesci gornej . Obrobienie otworu tynkiem (
szpachlowanie
W obrebie projektowanego otworu
demontaz rury kanalizacyjnej poziome;

#50mm dt. 1.5 m , za$lepienie korkiem .
Demontaz dwoch rur wodnych PEX #16 mm
dt. 2.0m x2 do istniejgcych zaworow .

2 Wymiana drzwi zewnetrznych wejSciowych Wykucie drzwi istniejacych .Zakup oraz montaz
szeroko$ci ok 90 cm wys. 200cm ( dokona¢ | drzwi w istniejgcym otworze . Obrobienie otworu
pomiaru przy zamawianiu )

3 Wykonanie wyburzenia $cianki dziatowe;j Wyburzenie fragmentu $ciany w celu montazu
zmywalni pow. 5,7 m2 szafy przelotowej . Wstawienie ramy stalowej z
Wykonanie ramy stalowej wzmacniajace; mocowaniem do posadzki , oraz stropu( sufitu )
rura RK100x100 L=6,5 m malowana na kotwami montazowymi . Obrobienie otworu ,
kolor biaty .Montaz drzwi przesuwnych montaz drzwi na rolkach systemowych .
80x200 cm ptytowych na rolkach
systemowych Naprawy po wykonaniu
wyburzenia , uzupetnienie $ciany pow. 0.5m2

4 Wykonanie wyburzenia oscieznic , oraz Istniejace oscieznice stalowe wycigé , miejsca
fragmentow Scian przy wyjsciu z kuchni po oscieznicach zaszpachlowac i pomalowac
oraz wejsciu do projektowanego magazynu .

Oscieznice szt. 2, pow. Sciany do wyburzenia
0.5 m2 . Obrobienie otworéw po wyburzeniu
oscieznic .
5 Wykonanie zabudowy pomieszczenia nr 07 - | Zamkniecie schowka standartowymi drzwiami

SCHOWKA poprzez montaz drzwi ptytowych
, oraz wykonanie Scianki gr. 10 cm z g-k
powyzej szerokosci 90cm wysoko$ci 100 cm
Przefozenie lampy do korytarza
przejsciowego

ptytowymi petnymi szer. 80 cm w kolorze biatym.
Scianka powyzej w technologii lekkiej GK o
tacznej grubosci 10cm mocowana do $cian
bocznych oraz sufitu .
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Wygrodzenie pomieszczenia magazynowego
poprzez wykonanie sciany dziatowej w
lekkiej zabudowie - wzmocnione;
wydzielajacej pomieszczenie magazynu
wysokos¢ 3.0 m dtugo$¢ 5.60 m .
Usunigcie boazerii wysokosci 1.0 dt. 8.4m z
ptyty pilSniowej laminowanej . Naprawa $cian
istniejacych i sufitu po pracach montazowych
i instalacyjnych .Sciany 25.5 m2 , Sufit pow.
15,84 m2 . Szpachlowanie sciany
projektowanej pow. 33,6 m2 . Malowanie
catodci w/g opisu dotyczacego malowania .

Mocowanie $ciany do posadzki oraz sufitu za
pomoca kotew montazowych . Sciana
systemowa na szkielecie stalowym
wzmocnionym gr. 10 cm , wypetnienie wetng
mineralng gr. 10cm , wykonczenie suchym
tynkiem ptyty g-k wodoodporne . Od strony
Swietlicy ptyty podwojne . Wykonanie
szpachlowania nowej $ciany .

Wykonanie dodatkowych gniazd wtykowych ,
przebudowa oswietlenia.

Demontaz dwoch lamp sufitowych z
odcieciem zasilania . Montaz dwdch lam
sufitowych - zasilanie z tablicy kuchennej
montaz wytgcznika . Montaz 10 gniazd
wtykowych podwojnych  w dwdch obwodach
zasilanie z tablicy kuchennej . Zastosowac
przewdd YDYP 3x2.5 mm 2

Istniejace lampy obstugiwane wytgcznikiem
Zlokalizowanym na $wietlicy -do demontazu .
Montaz dwoch opraw IP44  ze zrodtem Swiatta
typu LED 3300 Im . Doprowadzenie przewodow
do lamp , wytacznika i tablicy rozdzielcze; .
Montaz 10 gniazd wtykowych podwadjnych w
dwaoch obwodach ( na $cianie murowanej 6 szt.,
na $cianie gk. 4 szt.)

Wykonanie podtgczenia istniejacej
wentylacji w suficie $wietlicy kanatami pod
sufitem diugosci 2,9 m, szeroko$ci 0.4 m
wstawienie kratek Sciennych szt. 2

Kanaty blaszane ocieplone wetng mineralng gr.
5cm , obudowane z dwdch stron plytg g-k

Malowanie $cian i sufitow z naprawg ,
szpachlowaniem w wybranych miejscach.
Sciany w czesci istniejacej kuchni ,w
pomieszczeniach zaplecza powyzej lamperii
( ptytki glazurowane ) , oraz w nowym
pomieszczeniu magazynowych oraz sciana
od strony Swietlicy .

Pow. 70.0 m2

Sufity wszystkie Pow.65,0 m2

Lamperia zmywalna w projektowanym
magazynie do wysokosci 2.0 m

Pow. 29,0 m2

Malowanie kanatéw wentylacyjnych oraz
grzejnikow zeberkowych zeliwnych :

Kanaty wentylacyjne oraz okap nad kuchnig
Pow. 30,0 m2

Grzejniki zeberkowe wysoko$ci 60cm
catkowita dtugo$¢ 6.6mb.

W czesci istniejacej kuchni wykonanie
mycia $cian oraz kanatéw wentylacyjnych w
celu odttuszczenia powierzchni . Wykonanie
drobnych napraw - przygotowanie do
malowania , gruntowanie .

Malowanie $cian i sufitw farbg akrylowg ze
zwiekszong odpornoscig na zabrudzenia , oraz
na plesn .

W nowej czesci - magazynie
malowanie lamperii do wysoko$ci 2,0 m farbg
zmywalna odporng na zabrudzenia i szorowanie
. Powyzej lamperii oraz sufity - malowanie farba
emulsyjng ( akrylowg,) .

Kanaty wentylacyjne , oraz okap nad
kuchnig - malowanie farba olejng do
powierzchni metalowych .
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Wstawienie moskitier w oknach magazynu
, oraz w drzwiach wejsciowych .

Moskitiery w oknach w ramce Al. mocowane;j
na rame okna o wymiarach 70x140 cm szt. 2
Moskitiera w drzwiach wejsciowych
otwierana w ramach aluminiowych o
wymiarach ok 80x200 cm

Moskitiery montowane na ramy

okienne demontowalne z siatkg z tworzywa
sztucznego . Kolor ram biaty , kolor siatek

czarny .
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