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OPIS TECHNICZNY
do projektu instalacji elektrycznych

1. Podstawa opracowania:

zlecenie Inwestora

projekty techniczne innych branz

obowigzujgce przepisy, normy i zarzadzenia.

2. Zakres opracowania:

Przedmiotem projektu jest remont instalacji elektrycznych w przebudowywanych
pomieszczeniach gabnety rehabilitacji w Celestynowie.
Niniejszy projekt obejmuje wykonanie:
- tablice rozdzielcza,
- WLZ-t zasilajgcy,
- instalacji oswietleniowej,
- instalacji gniazd wtyczkowych 230V,
- instalacji sitowej 400 V,
- instalacji oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego),

- instalacji ochrony od porazenh elektrycznych.

3. Przeznaczenie obhiektu:

Przebudowa pomieszczeh gabinetu rehabilitacji w czesci budynku Zaktadu Opieki

Zdrowotnej w Celestynowie.

4. Demontaz instalacji

Istniejgce rozdzielnie elektryczne, oprawy oswietleniowe oraz osprzet elektryczny w czesci
remontowanej nalezy zdemontowaé. Istniejgce przewody elektryczne prowadzone z
modernizowanej rozdzielni gtéwnej zasilajgce odbiory znajdujgce sie poza opracowaniem nie
podlegajg demontazowi. Nalezy je odtgczyé w istniejgcej rozdzielni, a koncéwki przewodow
zabezpieczyé przed przypadkowym podigczeniem lub dotknieciem. Urzgadzenia elektryczne
bedgce w bardzo dobrym stanie technicznym mozna wykorzysta¢ ponownie po uprzedniej

konsultacji z Inwestorem.

5. Tablicerozdzielcze:

Tablice elektryczng T1 w czesci remontowanej nalezy zainstalowaé¢ w komunikacji. Zasilanie
tablicy nalezy wykonac¢ z istniejgcej rozdzielni gtéwnej budynku. Kabel zasilajgcy tablice T1 nalezy
zabezpieczy¢ w rozdzielni gtéwnej roztgcznikiem bezpiecznikowym o pradzie 32A.

Wszystkie projektowane rozdzielnice oraz odgatezienia nalezy opisa¢ w trwaty sposéb,

przejrzyscie i zrozumiatym tekstem.



6. Ukfadanie przewodow:

Kable i przewody zasilajgce rozdzielnice elektryczng T1 prowadzi¢ w ostonie z rur RB pod
tynkiem i w ostonie z listwy kablowej natynkowej ( w czesci budynku nie ujetej opracowaniem).

Przewody prowadzi¢ pod tynkiem we wczesniej wykutych wnekach.

Przewody elektryczne w posadzce podiogi uktada¢c w rurach karbowanych gietkich
przystosowanych do zalewania w betonie.

Do uktadania w rurach nalezy stosowac przewody okragte, do uktadania pod tynkiem —
przewody ptaskie. W przypadku koniecznosci uktadania przewoddéw okragtych w tynku nalezy
uktada¢ je w uprzednio przygotowanych bruzdach.

Przewody elektryczne o przekroju zyly ponizej 1,5mm2 nie ukfada¢ bezposrednio pod
tynkiem, w takiej sytuacji przewody elektryczne prowadzi¢ pod tynkiem w rurze RB lub rurze
karbowanej gietkiej.

Instalacje elektryczne prowadzi¢ pod sufitem badz w podiodze, zachowujgc od innych
instalacji odlegtos¢ 10cm w przypadku puszek rozgateznych, 20cm dla rownolegtych przewodoéw
telekomunikacyjnych oraz 60cm w przypadku bezpiecznikow, tgcznikéw, przyciskow, gniazdek
wtykowych itp.

W miejscach przej$¢ przez przegrody pozarowe (stropy, $ciany) przewodow elektrycznych,
kabli, rur z materiatéw palnych (tworzywa sztucznego) w celu zapobiezenia rozprzestrzeniania sie
pozaru w budynku, z jednej strefy pozarowej do drugiej nalezy miejsca przebi¢ uszczelni¢
$rodkiem o odpornoéci ogniowe;j stref. Srodki zapewniajace odpornos$é ogniowg nalezy stosowaé
zgodnie z instrukcjami producenta. Strefy pozarowe nalezy okresli€ na podstawie projektu
architektonicznego.

Uwaga!

Kable i przewody elektryczne wewnatrz budynku powinny spetnia¢ wymagania minimalne klas wg.
PN-EN-13501-6 w zaleznos$ci od rodzaju budynku oraz w zaleznosci od miejsca montazu kabli i
przewoddéw w drogach ewakuacji [ poza drogami ewakuacgiji.
Zastosowane kable i przewody powinny spetnia¢ wymagania normy PN-EN 50575:2015-03.
Na drogach ewakuacji montowa¢ przewody typu N2XH, poza drogami ewakuacji stosowac

przewody z bardzo dobrym gatunkowo PVC.

7. Montaz osprzetu:

Zastosowac osprzet antybakteryjny.

Osprzet montowac na wysokosci:

1,4m dla tgcznikéw, przyciskéw
- 1,4m gniazda wtykowe w tazienach,
- 0,3m gniazda wtykowe przy stanowiskach komputerowych,

- 1,1m gniazda w pomieszczeniach socjalnych, magazynach, nad blatami,



- 0,85-1,2m - gniazda wtykowe 1-fazowe w gabinetach,

Kolor i typ osprzetu uzgodni¢ Inwestorem przed wykonaniem instalacji elektrycznych.
Rozmieszenie gniazd wtykowych 230V skorygowaé zgodnie z wytycznymi technologa oraz

aranzacjg wnetrz.

8. Instalacja oswietleniowa:

Natezenie oswietlenia dobrano zgodnie z normg PN-EN 12464-1:2012. W pomieszczeniu
o zwiekszonej wilgotnosci (z natryskiem), dobrano oprawy os$wietleniowe bryzgoszczelne
stopien ochrony IP44. W budynku zostang zastosowane oprawy awaryjne LED. Zastosowano
oprawy pracujgce w trybie awaryjnym. Wszystkie oprawy awaryjne zostang wyposazone w
akumulatory o czasie podtrzyma T=1h. Zaprojektowano natezenie nie mniejsze niz 1 Ix na
wysokosci drog ewakuacyjnych (korytarze, gtbwne przejécia w pomieszczeniach) badz 0,5 Ix w
pozostatych obszarach, (5Ix przy gasnicach i hydrantach) mierzone na poziomie podtogi, czas
zafgczania < 2s, czas dziatania oswietlenia min. 1 godz.. Oprawy i elementy oswietlenia
awaryjnego zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 27
kwietnia 2010 r. (zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie wykazu wyrobow stuzgcych zapewnieniu
bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania
dopuszczenia tych wyrobéw do uzytkowania) muszg posiadaé certyfikat zgodnoéci z PN-EN
60598-2-22 wydany przez akredytowane laboratorium (CNBOP).

Szczegoty z opisem pokazano na zatgczonych planach instalacji oswietleniowej. Instalacje
oswietleniowg wykona¢ przewodem YDYp 3 i4x1,5mm2 pod tynkiem. Przewody stosowac o
napieciu izolacji 750V. Zafgczanie lamp odbywaé sie bedzie tgcznikami klawiszowymi

zainstalowanymi w poszczegdlnych pomieszczeniach na wysokosci 1,4 m od posadzki.

9. Instalacja gniazd wtykowych:

Instalacje gniazd wtyczkowych 230V wykona¢ przewodem YDYp 3x2,5mm2 o napieciu
izolacji 750V. Obwody do gniazd wtyczkowych zasilic poprzez wytgcznik przeciwporazeniowy,
réznicowopragdowy o czutosci cztonu réznicowego 30 mA. W pomieszczeniach stosowaé osprzet
wtynkowy, w wiekszosci hermetyczny. Wszystkie gniazda stosowac¢ ze stykiem ochronnym,

przytagczonym oddzielnym przewodem do szyny PE w rozdzielni zasilajgce;.

10. Gniazda DATA(PEL)

Do zasilania komputerow przewidziano odrebne gniazda 230V z oznaczeniem DATA.
Gniazda dedykowane przewidziane dla urzgdzen informatycznych winny posiada¢ napis DATA i
odznacza¢ sie kolorem czerwonym. Na jednym stanowisku komputerowym zamontowaé cztery
pojedyncze gniazda DATA, gniazda montowa¢ we wspdlnych ramkach wraz z gniazdem

informatycznym 2xRJ45.



11. Kottownia

W zwigzku z koniecznoscig zasilenia dwoch projektowanych pomp nalezy w pomieszczeniu
kottowni wykona¢ rozdzielnice TK. Rozdzielnice TK wykonaé w oparciu o rozdzielnie 1P65
2x18mod., drzwi petne, z zamkiem Z tablicy TK nalezy wyprowadzi¢ zasilanie do uktadu systemu
detekcji gazu MD2-Z. W poblizu drzwi wejsciowych zamontowac¢ wylgcznik gtéwny zasilania
kottowni. Wewnatrz pomieszczenia doprowadzi¢ zasilanie do detektora gazu DEX, ktéry nalezy
podigczy¢ do centrali systemu detekcji gazu. Dodatkowo z centrali doprowadzi¢ zasilanie do
zaworow MAG 3 ZB odcinajacych doptyw gazu do kotia.

Podigczenie automatyki (czujniki temperatury, regulatory) w/w urzgdzen w kottowni wykona
Wykonawca lub autoryzowany serwis w/g dostarczonej przez Producenta.
Wewnatrz pomieszczenia kottowni przewidziano wykonanie szyny wyroéwnania potencjatow
w postaci plaskownika FeZn25x4. Szyne montowa¢ w kottowni na wysokosci 0,5m. Do szyny
wyrownania potencjatéw podtgczy¢é za pomocg przewodow LgY6mm2 metalowe elementy,
metalowe rury a nastepnie za pomocg przewodu LgY6mm2 potgczyé z zaciskiem przewodu PE w
rozdzielni kottowni TK.
Projektowang rozdzielnice oraz odgatezienia nalezy opisaé w trwaty sposob, przejrzyscie i
zrozumiatym tekstem.
Rozmieszczenie urzadzen technologicznych oraz dokladng lokalizacje wypustow

zasilajgcych w/w urzgdzenia nalezy okresli¢ wedtug projektu branzy sanitarnej.

12. Instalacjainternetowa

W remontowanych pomieszczeniach przewidziano gniazda 2xRJ45. Gniazda nalezy
podigczy¢ do istniejgcego punktu dystrybucyjnego Internetu/telefonu.
Instalacje nalezy wykonac¢ nastepujgcymi przewodem U/UTP 4x2x0,5mm kategorii 6.
Przewody nalezy ukfadac w:
-rurach gietkich, wzmocnionych o srednicy 32mm uktadanych pod tynkiem,
Projekt przewiduje wykonanie podwodjnych punktéw przytgczeniowych wspdlinych dla
instalacji komputerowej i telefoniczne.
Punkt przytaczeniowy podwadjny stanowi¢ beda:
- modut RJ-45 UTP kat. 6 (2 szt.),
- adapter gniazda 45x22,5mm (2 szt.),
- ramka 1-krotna (1 szt.),
- puszka podtynkowa/natynkowa (1 szt.).

Punkty przytagczeniowe nalezy instalowa¢ w miejscach wskazanych na rzutach kondygnaciji.

13. Instalacja wyréwnywania potencjatow

W projektowanej tablicy T1 nalezy wykona¢ szyne wyréwnania potencjatéw (uziemiajgca), do

ktorej za pomocg przewodow LgYzol6mmz2 i LgYzo6mm2 nalezy podtgczyé:



- przewody ochronne lub ochronno-neutralne,

- rury instalacji sanitarnych,

- metalowe brodziki, baseny, zlewy itp.,

- zbrojenie konstrukcji budynku oraz metalowe elementy budynku,
- kanaty wentylacyjne,

- korytka kablowe,

- inne masy metalowe,

- miejscowe szyny wyréwnania potencjatow,

- podtoge pétprzewodzacs.

W pomieszczeniach wc wykonac¢ miejscowe szyny wyréwnania potencjatéw MSWP. Szyny
montowaé w tazienkach pod umywalkg lub sptuczkg w miejscu mato widocznym i dostepnym. Do
szyn MSWP w tazienkach podtgczy¢ za pomocg przewodéw LgYzo6mmz2 metalowe rury, grzejniki,
brodziki, wanny, metalowe elementy umywalek.

Do szyn wyréwnania potencjatbw nalezy podigczyé ekrany przed polami
elektromagnetycznymi, przewodzace siatki w poditodze, podiogi elektrostatyczne, metalowe ekrany
transformatoréw separacyjnych, os$cieznice drzwi, metalowe obudowy rozdzielnic, stoly
operacyjne, lezanki o ile nie sg celowo odizolowane.

Uwaga. Nie wolno wykonywa¢ dodatkowych uziemien dla wybranych urzgdzen. Wszystkie
urzgdzenia nalezy podtgczy¢ uprzednio z szynami wyréwnawczymi a nastepnie szyny wyréwnania

potencjatow z uziomem fundamentowym.

14. Ochrona od porazen, pofgczenia wyréwnawcze:

Jako ochrone dodatkowg zaprojektowano samoczynne wylgczenie zasilania w ukfadzie
sieciowym TN-S. Wszystkie projektowane tablice elektryczne winny by¢ wyposazone w szyny
ochronne PE i neutralne N z zaciskami wielokrotnymi. Zaciski N nalezy odizolowac od konstrukgji.
Przewody PE potgczy¢ ze stykami ochronnymi gniazd wtykowych, z konstrukcjami wsporczymi
tablicy oraz z zaciskami ochronnymi opraw (w przypadku braku — z zaciskiem zigczki

Swiecznikowej). Przewdd PE ma mie¢ izolacje w kolorze zétto-zielonym natomiast N w niebieskim.

15. Wentylacja:

Zgodnie z wytycznymi branzy sanitarnej przewidziano doprowadzenie zasilania do uktadéw
wentylacyjnych. Obiekt wyposazony bedzie w centrale wentylacyjng. Dobér tych urzadzen nie jest
przedmiotem niniejszego opracowania, W zwigzku z czym projekt przewiduje jedynie
pozostawienie wypustoéw do zasilenia tych urzadzen.

Prace taczeniowe oraz dobor zabezpieczen nalezy wykona¢ w oparciu o dostarczone przez
producenta (dostawce) central wentylacyjnych Dokumentacje Techniczno-Ruchowg (patrz branza

sanitarna).



Szczegotowe lokalizacje wypustow do zasilania instalacji sanitarnych nalezy ustala¢ z
projektem instalacji sanitarnych.

W tazienkach i WC w poblizu kratek wentylacyjnych nalezy pozostawi¢ wypusty przewodu
YDYZo 4x1,5 do zasilania wentylatoréw tazienkowych. Zatgczanie wentylatoréw razem z obwodem
oswietleniowym w danym pomieszczeniu.

Uwaga

Projekt nie obejmuje zakupu i montazu central wentylacyjnych, wentylatorow tazienkowych
oraz klimatyzatorow w/w urzgdzenia ujeto w projekcie instalacji wentylacyjnych.

Dostawca rozdzielni elektrycznych zasilajgcych (sterujgcych) praca central wentylacyjnych
winien wykona¢ ochrone przeciwporazeniowg dodatkowg dla odbiorow zasilanych z wyzej
wymienionej rozdzielnic.

Niniejsza dokumentacja projektowa przewiduje doprowadzenie energii elektrycznej tylko do
szaf automatyki central wentylacyjnych, wentylatoréw fazienkowych i pomp ciepta. Potgczenia
elektryczne wewnetrzne pomiedzy centralami wentylacyjnymi, rozdzielniami sterujgcymi, silnikami
wentylatoréw, panelami sterowania oraz czujnikami nie sg przedmiotem niniejszej dokumentaciji.
Powyzsze prace nalezy wykona¢ w oparciu o dostarczone przez producenta (dostawce) central
wentylacyjnych Dokumentacje Techniczno Ruchowa (patrz branza sanitarna).

16. Instalacja przeciwprzepieciowa

Jako ochrone od przepie¢ Il stopnienia zastosowano ochronniki przepieciowe w

poszczegolnych tablicach.

17. Uwagi koncowe:

- Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami BHP i PBUE oraz z
,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych” tom V —
Instalacje elektryczne.

- Opis stanowi integralng czesc¢ projektu wykonawczego

- Zainstalowane urzgdzenia i instalacje winny posiada¢ certyfikat na znak bezpieczenstwa lub

Swiadectwo zgodnosci.

18. RYSUNKI:
Rys. nr E1. Rzut parteru — instalacja o$wietleniowa
Rys. nr E2. Rzut parteru — instalacja gniazd wtykowych
Rys. nr E3. Schemat zasilania — tablica T1
Rys. nr E4. Schemat zasilania — tablica TK



